
 

Programme de l'été
de l'Escale
Lieu d'accueil et de convivialité

Juillet, Août, Septembre 2023



Tous les mois

Le temps d'un café
Temps collectif pour échanger
ensemble, recevoir des informations
et accueillir de nouvelles personnes. 
Tous les mercredis | 9h00 - 11h30

Permanence sociale
Vous avez besoin d'un conseil, d'être
écouté, rassuré et aidé dans vos
démarches administratives ou de
prendre contact avec des
professionnels.
Les mercredis 19 juillet, 16 août,
13 septembre | 13h30 - 16h30 
contact : Myriam Durand,
intervenante sociale du CCAS

Accueil individuel
Vous avez besoin d'un renseignement,
de discuter, ou tout simplement de
vous poser quelques minutes. 
Les mercredis 12 juillet, 23 août
6, 20, 27 septembre | 13h30 - 16h30

Marchons ensemble
entre 8 et 10 km, à l'initiative d'un
groupe d'habitants. Prendre un titre de
transport  Tous les lundis | 8h30
RDV devant l'Escale

Pique-nique à l'Escale
Venez manger avec nous en apportant
votre repas. Nous vous offrons l'apéritif !
Les mercredis 5 juillet, 16 août et
13 septembre | 12h - 14h

Matinales de la Mano
Pour venir échanger sur l’actualité et les
activités associatives du quartier autour
d’un petit dej'. En mai, le mois des
mémoires. En juin, la santé et vous
Les vendredis 7 et 28 juillet, 11 et 25
août et le 1er septembre | 9h30 - 11h

Balade pique-nique Chez Francine
Venez avec votre pique-nique découvrir
les bords de Sèvre
Le mardi 18 juillet | départ 9h30 de
l'Escale

Lancement de l'été à Nantes Nord
Animations, ateliers et spectacles
concert à 17h du collectif "à l'arrache"
Le mercredi 5 juillet |14h - 19h 
sur le stade de l'amande (en herbe)

Juillet 

Guinguette de la Boissière
Apéro et concert
Le mardi 11 juillet |17h - 21h
à côté de la pataugeoire

Balade du voyage à Nantes
avec le RIG Malville, 
prendre un titre de transport
Le lundi 17 juillet | horaires à venir 

Francas'Ravane
Animations autour des sciences
Le jeudi 20 et vendredi 21 juillet |
10h-12h et 14h-18h

Les RDV aux pataugeoires
Animations, chants, ateliers, théâtre,
danse... autour de la pataugeoire de la
Boissière
Du jeudi 27 au samedi 29 juillet | de
15h à 19h

Sortie pique-nique et jeux
Avec l'Orpan, jeux et animations au parc
Méliès
Lundi 31 juillet | Gratuit | départ à
11h30 de l'Escale



Discutons de nos sorties !
 organisons ensemble les visites et
découvertes du quartier
Le mercredi 6 septembre|11h

La plage à la Boissière
Animations, ateliers, concerts, spectacles,
guinguette organisé par l'Accoord 
Du mardi 22 août au jeudi 24 août
10h - 21h (sauf le 24 de 10h à 18h)  

Août 

Tricotons ensemble les petits bonnets
pour l'association les petits frères des
pauvres
Initiation au crochet par des habitantes
Les mardis 5 et 20 septembre|14h - 16h 

Visite du nouvel EcoAppart
Le jeudi 28 septembre|départ à 13h
de l'Escale | sur inscription

Sport à la carte
activité physique adaptée et en douceur
proposée par la direction des sports
Reprise à partir de mi-septembre 
les jeudis 9h 30-10h30 ou 10h30-11h30 
 sur inscription |à l'Escale

Septembre

Balade du voyage à Nantes
prendre un titre de transport 
Le vendredi 4 août | Départ 9h30
de l'Escale

Fête de l'Escale
Temps festif et musical autour des actions
de l'Escale, ouvert aux habitants et aux
partenaires, et suivi d'un buffet
Le jeudi 14 septembre à partir de 16h 

Repas à Olga Chalon
préparé par l'association Brillant Avenir
Le lundi 4 septembre|8€ | sur
inscription | départ de l'Escale à 12h

Sortie à Trentemoult
avec le RIG Malville, prévoir un titre de
transport et son pique-nique
Le mardi 22 août | départ 9h30 

Visite de la Petite Sensive
Avec Sirana et Marie-Noëlle
Le jeudi 24 août | RDV 9h30 à l'Escale

Pornic en train
adhérent à l'Accoord (6,60€ l'année)
prévoir son pique-nique
Le mercredi 16 août |Départ 9h30
depuis la gare| 6€ | inscription au
CSC boissière 

Château de Tiffauges
adhérant à l'Accoord (6,60€ l'année)
prévoir son pique-nique
Renseignements au CSC Boissièr e
Le jeudi 10 août | 9h30 - 18h30 
Prix en fonction du QF 

Loto
sous réserve d'être adhérent à l'Accoord
(6,60€ l'année) - renseignements au CSC
Le lundi 11 septembre à 14h | CSC
Boissière

Rando papotage
Au viaduc de la Verrière, pour les marcheurs
plus d'infos au CSC Boissière
Le lundi 25 septembre|9h30 -12h30 

Paysage Nourricier à la Boissière
Animations au jardin cloturé près de la
pataugeoire : entretien, récolte...
Tous les jeudis : 3,10,17, 24 et 31 août
10h - 12h

Sortie au musée d'arts de Nantes
Découverte des sculptures hyper-réalistes
de l'exposition "Hyper sensible" avec le
RIG Malville, prendre un titre de transport
Le vendredi 25 août départ 9h de
l'Escale Gratuit | sur inscription 



Nous contacter
Par courrier postal : Hôtel de Ville de Nantes
2 rue de l’Hôtel de Ville - 44094 Nantes Cedex 1
Accueil du public : 29 rue de Strasbourg - 44000 Nantes

ESCALE
Entrée à gauche du Centre Socio Culturel Accoord
9, Bis Rue Jean de la Bruyère
44300 NANTES

 

Contact de l'Escale
Marie-Noëlle GIROUARD : 06 80 76 64 84
marie-noelle.girouard@mairie-nantes.fr

 

Direction de Quartiers Nord
02 40 41 61 30
 
 

Bus ligne : 96
Arrêt : Boissière
Bus ligne: 26
Arrêt: Vincent Scotto
Bus ligne: 20 - 86
Arrêt: Chauvinière
Tramway ligne 2
Arrêt : Boissière

L'Escale

POUR SORTIR DE CHEZ SOI
dans un cadre convivial avec une écoute et un
accueil personnalisé

POUR RÉPONDRE A VOS QUESTIONS
Nous apportons une première réponse à vos
questions avec nos connaissances du quartier.
Si besoin nous vous orientons vers les
structures, associations que nous connaissons.

POUR DISCUTER ET CRÉER DU LIEN
Lors d'un temps d'un café tous les mercredis
matin, pour rencontrer de nouvelles
personnes près de chez vous

SANS ENGAGEMENT
Géré par la ville de Nantes, votre participation
est libre et sans engagement


